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Hozzatartozok kozotti eroszak:
a karantén masik arca

.»..-az emberi természetben gyoOkerezik, hogy mindent elszenvedtetiink azzal, aki kész
mindent elszenvedni igazi aldzatossagbol, gyengédségbdl vagy kdzonybdl.”
Honoré de Balzac: Goriot ap62

A kapcsolati erészak nem maganiigy, nem
szégyen az aldozatava valni. A kapcsolati
er6szak barkit érinthet. Ha gy érzi, hogy
kapcsolati  erdszak  aldozata, vagy
bizonytalan ennek eldontésében, kérjen
segitseget!

forras: internet

Hozzatartozok kozotti eroszaknak minosiil:

a bantalmazo6 altal a bantalmazott sérelmére megvaldsitott, a méltosagot, az életet, a
szexualis onrendelkezéshez valo jogot, tovabba a testi és lelki egészséget silyosan és
kozvetleniil veszélyezteto tevékenység / mulasztas.

A kapcsolati erdszak ma is tabutémanak szamit a tarsadalomban, a kijarasi korlatozasok miatt
pedig a helyzet — a szakemberek tapasztalatai szerint — a korabbinal is rosszabbra fordult. Az
otthoni karantén komoly ¢€s valds veszélyt jelent azok szamara, akik bantalmazd partnerrel
élnek egyiitt.

Szakértdk szerint a kijarasi korlatozasok megsokszorozhattak a kapcsolaton beliili erészakos
esetek szamat, am pontos adatok még nem allnak rendelkezésilinkre, ugyanis az adldozatok egy
részének pont az dsszezartsag miatt nincs lehetdsége segitséget kérni.

A koronavirus-vilagjarvany olyan egyenl6tlenségeket hozott a felszinre, amelyek a
tarsadalmunkban mar korabban is 1éteztek, de a jelenlegi valsagban a helyzet sulyosbodott. A



jarvany megfékezésére iranyulo szigoru intézkedések kovetkeztében egy agresszor mellett a
nék ¢és a gyermekek fokozottan ki vannak téve a csalddon beliili erdszaknak ¢és
bantalmazasnak.

Az elmult 12 hénapban vilagszerte 243 millid nd és lany esett szexudlis vagy fizikai
kapcsolati er6szak aldozataul. Europaban a 15 év feletti ndk mintegy 22%-at érte mar a
partnere részErdl fizikai és/vagy szexualis erdszak. Barki atélhet csaladon beliili és kapcsolati
erészakot, de az aldozatok tobbsége nd €s gyermek. Utobbiak vagy tanti az erészaknak, vagy
annak kozvetlen elszenvedoi.

Az emberek vilagszerte kénytelenek otthonaikban maradni — a vilagjarvany megfékezéséhez
kijarasi korlatozasra van sziikség. Az otthon azonban nem mindenki szdmara biztonsdgos
hely. A csaladon beliili erészak aldozatai koziil sokan élnek veszélyes kornyezetben,
elszigetelten, a bantalmazojukkal 0sszezarva, és nehezen férnek hozza a segitséget jelentd
er6forrasokhoz €s szolgéltatasokhoz.

A legfrissebb adatok azt mutatjak, hogy a koronavirus-jarvany ota fokozodott a nék és
gyermekek elleni erdszak, kiilondsen a csalddon beliili erészak.
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Segitd hivatdsu szakemberként ismered a kilonbséger?
Tudod, hogy segits?

forras: internet

Ki szamit kapcsolati eroszakban érintettnek?
Mindenki, aki / akit :

e parkapcsolataban, hazassagaban, csaladjaban bantalmaznak — akit lelki, fizikai,
gazdasagi, szexualis erdszak ér

o akinek parkapcsolata, hdzassaga, csaladi kapcsolata erdszakkal terhelt

o parkapcsolatdban, hazassagban, csalddjaban félelemben ¢l

o sz¢lsOséges mértekben ellendriz a tarsa

o korabbi bantalmazasbol fakado lelki traumajat nem dolgozta fel

o konfliktusok terhelik a kapcsolatat, hazassagat, és nem tudja, mit tegyen

o bantalmazott hozzatartoz6janak szeretne segiteni, de nem tudja, hogyan



Merjiink segiteni, merjiink segitséget kérni!

forras: internet

Orszagosan elérhetéek olyan civil szervezetek, melyeknek elkotelezett munkatarsai a
csaladon beliili erészak daldozatainak nyujtanak segitséget. Legyen sz6 rehabilitaciordl,
reintegraciorol, érdekérvényesitésrdl, jogi segitségnyljtasrol, tdmogatasrol vagy épp védett
szallason torténd elhelyezésrdl. A civil szervezetek elérhetdségérdl tijékozodhat a helyi
renddérkapitdnysag ligyintézdjénél, aldozatvédelmi eldadodjandl, vagy az aldozatsegitéssel
foglalkoz6 helyi hivatalokban.

Az alabbiakban csalddon beliili erdszakkal, szexualis kizsdkmanyoléassal foglalkozd
szervezetek elérhetdsége €és neve lathato:

AHOVA SEGITSEGERT FORDULHAT:

- Kék-Vonal Gyermekkrizis Alapitvany
116-111 (jogi tanacsadas)
116-000 (eltiinés esetén)
Kek-Vonal Emil és CHAT

- Keret Koalicio (szexualis bantalmazas):
0680-505-101 (beolvadt a NANE segélyvonalba)

- NANE Egyesiilet (csaladon beliili erdszak):
0680-505-101, www.nane.hu

- Orszagos Krizis Vonal: 0680-20-55-20

- Aldozatsegité Vonal: 0680-225-225


http://www.nane.hu/

A rendérség csak akkor tud hatékonyan fellépni, ha a jogellenes cselekmény a tudomasara jut.
Jogszabaly teszi lehetdvé az ideiglenes megel6zd tavoltartas (rendérség elrendelheti azonnal
72 orara), és a megeldzo tavoltartas (birésag meghosszabbithatja 30-60 nappal) alkalmazasat,
mely alapvetd védelmet nyujt a bantalmazottnak.

Ha azt gyanitja, hogy valakit megfenyegetnek vagy bantalmaznak — legyen szé akér a
kozvetlen csaladrol, a tagabb csaladrol, a szomszédokrol vagy a baratokrdl —, vegye fel a
kapcsolatot a rendérséggel a 112-es — ingyenesen hivhatd — segélyhivo szamon, vagy hivja az
Orszéagos Kriziskezel6 és Informacids Telefonszolgalat 06 80 20 55 20-as krizisvonalat.

Hozzajaruldsunkat adjuk ahhoz, hogy Kedves Olvasonk a Hirlevél tartalmat részben vagy egészben szabadon
felhasznaljak, a célcsoportok felé eljuttassak.

Kérjiik azonban, hogy a terjesztés soran hivatkozzanak arra, hogy a Hirlevelet a Szabolcs-Szatmar-Bereg
Megyei Rendor-fokapitanysag Biinmegelozési Osztalya készitette.

Forras:

www.hvg.hu

www.nane.hu
https://anyaotthon.eoldal.hu/cikkek/ddr-krizisambulancia/
Képek: Internet
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